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SWAS WIR BAUEN,
HAT WERT UND
QUALITAT.*

Liebe Leserin, lieber Leser,

wenn es um solide Investitionen geht, sind wohl-
Uberlegte Entscheidungen gefragt. Gerade in Zeiten
hoher Inflation ist es umso wichtiger, einen langfristig
stabilen Wert zu erwerben. Aus diesem Grund bieten
wir lhnen hochwertige Immobilien an — nicht nur als
schutzendes Dach tber dem Kopf, sondern auch als
Beitrag dazu, Ihr Vermdgen langfristig vor Entwertung
zu bewahren. Unsere energieeffizienten Neubauten in
Massivbauweise sorgen flr mehr Sicherheit fur lhre
Zukunft: Sie sparen lhnen Zeit und Kosten, wenn es
um Themen wie Sanierungspflichten und rechtliche
Auflagen geht.

In unserem SCHULTHEISS-Magazin finden Sie alle
Informationen zu unseren aktuellen Projekten — ganz
egal, ob Sie eine Wohnung in der Stadt oder ein Haus
im GrUnen suchen. Gerne berat Sie unser Verkaufs-
team personlich und kenntnisreich. Wir stehen lhnen
jederzeit mit Rat und Tat zur Seite, um gemeinsam mit
lhnen den perfekten Wohnraum fUr lhre Anspriiche zu
finden.

Viel Freude beim Durchblattern des SCHULTHEISS-
Magazins, wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

/
Ihre SCHULTHEISS Wohnbau AG . ( g 14
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N SPENDE VOLKSBAD-TURM

Wir treiben’s mit auf die Spitze!

Zeitgleich mit der Sanierung des Volksbads will die Stadt Nirnberg
auch den Volksbad-Turm wiederaufbauen. Daflr hat die Stadt fast
eine Million Euro von Sponsoren und Spendern erhalten. Auch die
SCHULTHEISS Wohnbau AG unterstitzt den Wiederaufbau des
Turms mit einem funfstelligen Betrag. Der Turm von 1914 wurde
im Zweiten Weltkrieg zerstort. Derzeit ist das Volksbad nicht mehr
in der Stadtsilhouette sichtbar. Mit dem Turm konnte das Bad von
weither erkennbar und wieder stadtbildpragendes Element werden.
Ein tolles und unterstitzenswertes Projekt!

DRITTES SALONFESTIVAL

Konzert im Firmengebaude

Das Salonfestival ist eine deutschlandweite Initiative zur Férderung
von Kultur und Diskurs, die 2014 gegrindet wurde. Gastgeber 6ff-
nen daflr ihre Hauser fUr Lesungen, Konzerte und Diskussionen.
Bereits zum dritten Mal war die SCHULTHEISS Wohnbau AG im
Juni 2023 Gastgeber flir das Format und verwandelte einmal mehr
ihre Geschéaftsraume in einen Konzertsaal. Diesmal sorgte die Berli-
ner Gene Caberra Band fUr besondere musikalische Momente. Mit
frischem Throwback-Sound, knackigen Arrangements und spieleri-
scher Leichtigkeit gingen deren Songs den rund 70 Gasten nicht nur
sofort ins Ohr, sondern auch direkt ins Herz.

TEAM LEBENSRETTER

Gemeinsam Blut spenden

RegelmaBig rufen Kliniken und Blutspendedienste dazu auf, Blut
zu spenden. Eine Gruppe Freiwilliger aus dem Team der SCHULT-
HEISS Wohnbau AG hat sich deshalb im Frihjahr 2023 erneut auf
den Weg zum Blutspendedienst des BRK Nurnberg gemacht. Die
Teamaktion wurde bereits 2022 ins Leben gerufen und fand sofort
groBen Anklang. FUr die gute Tat wurden alle Spender*innen von der
Arbeitszeit freigestellt. GroBen Respekt fur unsere Lebensretter*in-
nen — ihr konnt stolz auf euch sein!

SCHULTHEISS
ST, WAS WIR
DRAUS MACHEN!
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Dipl.-Ing. (FH) Lutz Thomas gehért zum Team der Garten- und Landschaftsplanung bei der
SCHULTHEISS Wohnbau AG. Bei jedem Bauvorhaben behalten er und sein Mitstreiter Thomas
Glockel die gestalterischen wie dkologischen Aspekte im Blick. Im Interview spricht Lutz Thomas

Uber seine Aufgaben, seine grundsatzliche Haltung zur Landschaftsarchitektur und das Thema

der Stunde: Nachhaltigkeit.

Lutz, du bist seit 17 Jahren bei der SCHULTHEISS Wohnbau
AG fiir die Garten- und Landschaftsplanung zustandig. Wie
bist du zur Landschaftsarchitektur gekommen?

Lutz Thomas: Das I&sst sich recht einfach beantworten: Ich habe
mich schon immer fUr Pflanzen interessiert und bin gerne drauf3en.

Wann kommt die Garten- und Landschaftsplanung bei einem
Bauvorhaben bzw. der Planung ins Spiel?

Lutz Thomas: Garten- und Landschaftsplanung kommt oft schon
sehr frih ins Spiel, wenn beispielsweise umfangreicher Baumbe-
stand auf dem Grundstlck vorhanden ist oder mdgliche Arten-
schutzbelange untersucht werden mussen, etwa fur Vogel oder
Fledermause. Letzteres nimmt viel Zeit in Anspruch und muss da-
her frihzeitig berUcksichtigt werden.

Was zeichnet ein professionell gestaltetes Gelande aus?
Lutz Thomas: Die Planung der Garten muss einerseits viele An-
forderungen erflllen, andererseits dem Kunden mdglichst viele
Gestaltungsmaglichkeiten offen lassen. Wichtig sind auch die
Anpassungen an den angrenzenden Bestand und die Gestaltung
von Hoéhenunterschieden, falls die Nachbargrundstlicke hdher
oder tiefer anschlieBen. Dies muss in allen Planen, besonders im
Notarplan des Kunden, eingezeichnet sein, um Missverstéandnisse
zu vermeiden. Die Anforderungen an die AuBenanlagen werden
immer hdher — es missen beispielsweise Sichtschutz, Ersatz-
pflanzungen, Flachen flr die Versickerung, SicherungsmafBnah-
men gegen Uberflutungen sowie MaBnahmen fiir den Artenschutz
berUcksichtigt werden. Dazu kommen weitere Aspekte in Bezug
auf Barrierefreiheit, Spielplatz, Mull- und Fahrradhduser und, wenn
der Platz reicht, auch fir Urban Gardening. Und naturlich die Pla-
nungen bezuglich der Stellplatze, der Zufahrt zur Tiefgarage und
bei hoheren Gebauden der Flachen fur die Feuerwehr.
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Im Idealfall bilden Freiflaichen zusammen mit dem Gebaude
eine Einheit. Hast du schon wahrend des Entwurfs ein Bild
des fertigen Projekts vor Augen?

Lutz Thomas: Ein fertiges Bild eher nicht, da wie eben beschrie-
ben eine Vielzahl von EinzelmaBnahmen berlcksichtigt werden
muss. Eine einheitliche Linie soll aber nattrlich trotzdem sichtbar
sein.

Wie in allen Bereichen spielt auch bei der Landschaftsarchi-
tektur das Thema Nachhaltigkeit eine zunehmende Rolle.
Was bedeutet das in der Praxis?

Lutz Thomas: Wir verwenden kein Tropenholz und keine torf-
haltigen Produkte, verzichten auf mineralische Dinger und na-
tdrlich auf Pestizide. Das Niederschlagswasser wird weitmdg-
lichst auf dem Grundstlck zurlckgehalten und wieder dem
Grundwasser zugeflhrt. Baumbestand wird erhalten, wo immer
es geht. Es werden Nistmdglichkeiten fur Fledermause und Ge-
baudebriter geschaffen, auch ohne behdrdliche Auflagen. Bei
Pflanzungen wird der Schwerpunkt auf einheimische Geholze
gelegt, die Tieren eine Lebensgrundlage bieten. Bei der Aus-
wahl der Pflanzen und Saatmischungen wird auf Hitze- und Tro-
ckenheitsvertraglichkeit geachtet, es werden Klimabaume wie
die Silberlinde oder die Blumenesche gepflanzt. Auch Obstbau-
me, Beerenstraucher und Kuchenkrduter kommen immer ofter
zum Einsatz. Statt Rasen werden im Gemeinschaftseigentum zu-
nehmend Blumenwiesen mit einem hohen insektenfreundlichen
Krauteranteil verwendet. Bei Pflasterherstellern und anderen Lie-
feranten achten wir auf regionale Herkunft. Bei Pflasterflachen wird
auf geringstmaogliche Versiegelung geachtet und zunehmend mit
Pflaster mit Rasen- oder Dranfugen gearbeitet. Dachbegrinung
bei Flachdachern ist mittlerweile Standard, auch Fassadenbegri-
nungen kommen immer haufiger zur Ausfihrung.




Dipl.-Ing. (FH) Thomas Glockel ist Land-
schaftsarchitekt und der zweite Mann im
Team der Garten- und Landschaftsplanung.
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Du hast es bereits erwdhnt — das Thema Artenschutz spielt
im Planungs- und Genehmigungsverfahren eine groBe Rolle —
wie sieht das Vorgehen im konkreten Fall aus?

Lutz Thomas: Gleich nach dem Grundstiickskauf wird von einem
Biologen untersucht, inwiefern Tiere wie Fledermause oder Brut-
vogel vom Bauvorhaben betroffen sein kdnnen. Ergeben sich Hin-
weise, wird die sogenannte spezielle artenschutzrechtliche Priifung
(saP) durchgefuhrt. Ergebnisse sind dann haufig vorgezogene Aus-
gleichsmaBnahmen wie das Aufhdngen von Ersatz-Nisthilfen noch
vor dem Abbruch, sodass keine Unterbrechung der Wirkungskette
entsteht. Gleich zu Planungsbeginn wird auch der Baumbestand
untersucht. Bei zu erhaltenden Baumen missen die Vorgaben der
Baumschutzverordnungen oder entsprechenden Regelwerke be-
achtet werden. Von Sachverstandigen fir Baumschutz wird unter-
sucht, welchen Abstand das Gebaude bzw. die Baugrube mindes-
tens von den Baumen haben muss. Diese MaBnahmen mussen mit
den Umweltdmtern der Stadte abgestimmt werden. Sollten Baume
krank und nicht mehr standsicher sein, bleibt manchmal nach fach-
licher Beurteilung der Sachverstandigen keine andere Moglichkeit
als Fallung. Ersatzbdume werden dann auf dem Grundsttck in aus-
reichender Zahl eingeplant, oft auch mehr Badume als nétig.

Der Klimawandel ist eine der groBen Zukunftsaufgaben von
Stadten. Worin siehst du die gréBte Herausforderung?

Lutz Thomas: Die groBte Herausforderung ist sicher das spéte all-
gemeine Umdenken, die Folgen der Klimaveranderung sind vor al-
lem in den Sommern immer deutlicher zu splren. MaBnahmen wie
das verstarkte Pflanzen von StraBenbdumen werden erst in einigen
Jahren wirksam werden.

SCHULTHEISS

Bautrager stehen immer mal wieder in der Kritik, wenn
es um Belange von Natur und Landschaft im Rahmen
von Bauvorhaben geht. Wie bewertest du das aus der
Innenperspektive?

Lutz Thomas: Leider wird allzu oft pauschal negativ Uber
Bautrager geurteilt. Wir hatten schon einige Bauvorhaben,
bei denen Grundstiicke mit nahezu hundert Prozent Ver-
siegelung nun groBe Grinflachen mit vielen Baumen, Ra-
senflachen und Dachbegrinungen haben. Wir setzen die
Auflagen fur Ersatzpflanzungen und artenschutzrechliche
MaBnahmen konsequent um und schreiben dies in den No-
tarvertrdgen der Kunden fest. Auch die strikte Beachtung
von Ausschlussfristen, wie zum Beispiel die flr die Gehdlz-
beseitigung wahrend der Vogelbrutzeit, ist fur uns absolut
selbstverstandlich.

Lutz, abschlieBend noch eine persénliche Frage: Wie
sehen die griinen Landschaften rund um dein privates
Zuhause aus?

Lutz Thomas: Ich habe einen Naturgarten mit vielen ein-
heimischen Gehdlzen und Stauden, die pflegeleicht sind und
vielen Tieren ein Zuhause bieten. Ich experimentiere gern mit
Pflanzen und probiere neue Arten aus. Bambus, Koniferen
oder Schottergarten mag ich nicht.
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Amberbaum

- Fotos: pixabay.com/Bund deutscher
@Batimschulen e.V./akz-0
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Hainbuche

SCHULTHEISS

ROBUSTE KLIMAGEWACHSE

DIE RICHTIGEN BAUME FUR
DEN GARTEN

Unsere Welt wird warmer — Klimakapriolen und unerwartet Uppige
Ernten von Sudfrichten wie Feigen oder Aprikosen deuten darauf
hin. Trockene Sommer mit immer hdheren Temperaturen oder zu-
gewanderte Schadlinge setzen unseren heimischen Baumarten
zu. FUr Gartenbesitzer kann es hilfreich sein, einen Blick auf Arten
aus Amerika, Asien oder dem sudeuropéaischen Raum zu werfen,
die mit dem Klimawandel besser zurechtkommen als traditionelle
Geholze. Dabei lohnt es sich, sich Rat vom Experten bzw. in der
Baumschule zu holen.

Der bis zu 20 Meter hoch und eiférmig wachsende Feldahorn ist ein frosthartes Stehaufméann-
chen, das auch bei groBer Trockenheit gedeiht. Er wachst langsam und erfreut sich als klein-
kroniger Gartenbaum zunehmender Beliebtheit. Seine dichte Verzweigung bietet eine sichere
Nistauflage flr Vogel, die sich auch gern an seinen Frichten bedienen.

Die Hainbuche, von der es unterschiedliche Sorten gibt, gilt als klimafester Gartenbaum. An
kleinen Pflanzstellen oder als laubdichtes Formgehdlz macht der sommergrine Laubbaum eine
gute Figur. Der pflegeleichte Tausendsassa kommmt auch gerne als Heckenpflanze zum Einsatz.
Sein Bodenanspruch ist bescheiden. Von maBig trocken bis feucht, von sauer bis alkalisch, die
Hainbuche kommt mit vielem zurecht, auch mit sandigem Boden — nur Staundsse mag sie nicht.

Die Kornelkirsche zahlt zur Familie der Hartriegelgewachse und war friher eine wichtige Obstart
mit viel Vitamin C. Sie bltht bereits Ende Februar und ist flr Insekten eine wichtige Nahrungs-
quelle. Mit ihrer attraktiven gelben bis rot-orangen Herbstfarbung ist sie ein attraktiver Blickfang.

Zu den aktuellen Favoriten z&hlt auch der Amberbaum mit seiner schmal-kegelférmigen Gestalt.
Er liebt einen vollsonnigen Standort und kommt auch mit kargem Boden aus. Sein Herbstlaub
ist ein Feuerwerk aus Rot-, Gelb- und Orangetonen. Er ist mit seinem kerzengeraden Wuchs ein
echter Hingucker und vor allem fUr groBere Garten geeignet.

Zukunftsbdume sollen alte, heimische Baumarten nicht ersetzen, sondern sinnvoll ergénzen.
Klimab&ume bestechen durch eine Vielfalt von Eigenschaften. Sie ertragen starken Frost, Trok-
kenheit und Hitze gleichermaBen und trotzen Wetterextremen wie Stirmen oder stark schwan-
kenden Temperaturen. Gleichzeitig kommen sie in der Stadt mit hdherer Luftverschmutzung, oft
kleinem Wurzelraum oder begrenzter Sonneneinstrahlung klar.
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NEUE WARNSIRENEN FUR FURTH:
STADT BAUT MITHILFE DER SCHULTHEISS
HOCH- UND TIEFBAU GMBH SIRENENNETZ AUS

14 | SCHULTHEISS

Wussten Sie, dass Warnsirenen im Katastrophenschutz noch immer
eine wichtige Rolle spielen? Doch Sirenengeheul erflllt nur dann
seinen Zweck, wenn es auch wirklich Gberall zu héren ist. In Flrth
herrscht diesbeziiglich Nachholbedarf, und deshalb wird nun nach-
gerustet. Die SCHULTHEISS Hoch- und Tiefbau GmbH unterstitzt
die Kleeblattstadt dabei mit einem besonderen Auftrag.

Die Bevdlkerung in Furth soll noch besser vor Gefahrensituationen gewarnt werden. Ziel des
Sirenennetzkonzepts der Kleeblattstadt ist die flachendeckende Beschallung des Stadtgebiets.
Einerseits sollen die Menschen mit modernen Warnsirenen vor Katastrophen gewarnt, ande-
rerseits die Freiwilligen Feuerwehren alarmiert werden — die Téne sind jeweils unterschiedlich.

Beteiligt an diesem besonderen Projekt ist auch die SCHULTHEISS Hoch- und Tiefbau GmbH
(SHT). Das Bauunternehmen wurde von der Stadt Furth beauftragt, fir 20 neue Sirenen si-
cheren Grund zu schaffen — mit einem stabilen Mastfundament. Die Vorbereitungen flr das
Projekt erfordern eine sorgfaltige Planung und Abstimmungen mit diversen Behdrden. Dazu
zahlen Absprachen bezlglich Kampfmittelfreiheit, Sparten, Leitungen sowie Genehmigungen.
Auch die Frage nach eventuellen Wasserschutzgebieten muss geklart werden, um Umwelt und
Bevolkerung zu schitzen.

Das Fundament ist ein wichtiger Teil des Aufbaus einer Warnsirene und muss den Mast sicher
verankern. Die genaue GroBe hangt von der GroBe des Masts und der Bodenbeschaffenheit
ab. In der Regel wird dafir ein Betonfundament gegossen, welches eine Tiefe von etwa 2,00
bis 2,50 Metern aufweist. In das Fundament wird ein Kunststoffrohr mit einem Durchmesser von
500 Millimetern eingesetzt und mit Beton an den AuBenwanden stabilisiert. Nach dem Aushéar-
ten wird der Mast in das Fundamentrohr gesetzt. Zuletzt wird das Rohr mit Granitsplit verflllt,
sodass der Sirenenmast fest verankert ist und auch Wind und Wetter standhélt. Um das Fun-
dament an einem Tag zu errichten, steht ein Team von zwei Arbeitern bereit — eine aufwendige
und zeitkritische Arbeit. Bauleiter Detlef Worlitzsch von der SCHULTHEISS Hoch- und Tiefbau
GmbH fuhrt das Projekt und stellt sicher, dass alles reibungslos ablauft.

SCHULTHEISS

Schon gewusst ...? In der Verordnung Uber 6ffentliche Schallzeichen
hat der Freistaat Bayern die im Bundesland verwendeten Sirenensignale
festgelegt. Die wichtigsten Sirenensignale sind der Alarm bei Feuer bzw.
anderen Notfallen, um Einsatzkrafte zu alarmieren — ein einmindtiger Dau-
erton mit zwei Unterbrechungen —, sowie der Alarm flr die Bevolkerungs-
warnung. Anlasslich schwerwiegender Gefahren soll die Bevolkerung dazu
veranlasst werden, auf Rundfunkdurchsagen zu achten. Hierbei handelt
es sich um einen auf- und abschwellenden Heulton von ebenfalls einer
Minute L&nge. Auf der Internetseite des Bayerischen Staatsministeriums

des Innern kann man beide Signale anhoren.
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Smart Home mit Cloud:
So funktioniert’s

Die Verbindung des Smart Homes mit der Cloud ermdglicht die Speicherung aller er-
fassten Daten, den Abgleich mit Informationen aus dem Internet und die Steuerung
séamtlicher Smart-Home-Gerdte — auch remote per Smartphone. Bedenken kommen
jedoch immer wieder in Bezug auf den Datenschutz auf. Erfahren Sie hier, wie Sie die
Datensicherheit erhéhen kdnnen.

Das Smart Home und die Cloud: Chancen und Risiken

Die meisten modernen Smart-Home-Gerate sind ganz selbstverstandlich mit der Cloud verbunden: Mithilfe der
Cloud werden im Smart Home Daten gespeichert und ausgetauscht, mit Informationen aus dem Internet kom-
biniert und so fUr das beste Nutzererlebnis eingesetzt. Dabei stellt sich die Frage nach der Datensicherheit: Wie
kénnen Smart-Home-Nutzer dazu beitragen, dass ihre Daten in der Cloud sicher vor unbefugtem Zugriff sind?

Wie wird die Cloud mit dem Smart Home kombiniert?

Der Begriff ,Cloud® meint eigentlich das ,Cloud Computing®: die internetbasierte Bereitstellung verschiede-
ner Leistungen, hauptsachlich Speicherplatz und Rechenleistung sowie vielfaltige Anwendungssoftware. Die
Cloud dient als eine Art Vermittler zwischen dem Smart Home und dem Internet: Hier werden erfasste Daten
gespeichert, mithilfe des Internets in die entsprechenden Apps eingespeist und in Befehle umgewandelt, die
dann wiederum an die Gerate im Smart Home gesendet werden.

Obwohl es theoretisch mdglich ist, das eigene Smart Home ausschlieBlich Uber das hauseigene Netzwerk
und ohne eine Verbindung zur Cloud oder zum Internet zu betreiben, ist das eher der Ausnahmefall. Die
Nutzung der Cloud in Verbindung mit dem Smart Home bedeutet zum einen mehr Sicherheit, zum anderen
mehr Komfort und nicht zuletzt ein verbessertes Energiemanagement im Smart Home:

e Sicherheit: Die erfassten Daten und die daraus entwickelten Szenen, Einstellungen und Nutzerprofile
werden in der Cloud gespeichert und sind auf diese Weise nahezu vollstandig vor Datenverlust geschutzt.

e Komfort: Der Zugang zu Internet und Cloud bietet Smart-Home-Nutzern Moglichkeiten, die Uber die eines
Smart Homes ohne Cloud hinausgehen. So kénnen die Geréate beispielsweise auf die Daten von Wetter-
stationen zugreifen oder Musik-Streaming-Dienste nutzen.

¢ Energiemanagement: Wer auf dem Hausdach eine Photovoltaikanlage installiert hat, kann von smartem
Energiemanagement besonders profitieren. Dazu braucht es grundsatzlich nicht einmal die Cloud im Smart
Home: Die Kommunikation verschiedener Gerate mit der PV-Anlage ist auch Uber das lokale Netzwerk
maglich. Ist eine Fernsteuerung von unterwegs gewinscht, ist die Verbindung mit der Cloud jedoch not-
wendig. Sie bietet auBerdem Zugang zu mehr Rechenleistung und Speicherplatz, ohne dass daflr eigene
Server genutzt werden mussen.

Daten in der Cloud: Sicherheit im Smart Home erhdhen

Wie fast alle Innovationen hat auch das Smart Home Vor- und Nachteile. Zu den Nachteilen zahlt die Daten-
sicherheit: Sicherheitsllicken in der Programmierung, unverschlisselt abgelegte Daten und weitere Vorfélle
haben Datenschutz gerade in Bezug auf die Cloud und das Smart Home zum Thema gemacht.

16 | SCHULTHEISS

TECHNIK & FINANZEN

Auch Aufzeichnungen von Uberwachungskameras, die sehr viel Speicherplatz benéti-
gen, kénnen dank der Cloud in nahezu unbegrenzter Menge aufbewahrt werden. Dar-
Uber hinaus ermdglicht die Cloud den Remote-Zugriff, mit dem die Funktionen des
Smart Homes auch von unterwegs angesteuert werden kénnen. Umgekehrt kénnen
Gerate im Smart Home Uber die Cloud auch Informationen nach auBen senden - bei-
spielsweise Bewegungen im Haus melden und so friihzeitig Einbriiche erkennen.

Wahrend viele Menschen nichts dagegen haben, wenn andere Uber ihren Musikgeschmack Bescheid
wissen, sind andere Daten fUr beinahe jeden schiitzenswert. Spatestens dann, wenn es darum geht, zu
welchen Zeiten jemand zu Hause ist, wird die Wichtigkeit von Datensicherheit deutlich. Wer die Cloud fur
sein Smart Home nutzen mochte, sollte daher den Cloud-Anbieter sorgféltig auswahlen. Die folgenden
Kriterien kdnnen als Hilfestellung dienen:

e Ruf des Unternehmens: Eine einfache Internetrecherche kann aufzeigen, ob der gewahlte Anbieter in
der Vergangenheit in Datenschutzskandale verwickelt war und ob es sich insgesamt um einen seriésen
Anbieter handelt.

e Datenschutzerklarung: Auch wenn die Datenschutzerklarung selten gelesen wird — genaues Hinschau-
en lohnt sich. Prifen Sie insbesondere, welche Daten erhoben und fur welche Zwecke diese genutzt
werden.

e Server-Standort: Anbieter, deren Server in Deutschland stehen, unterliegen den besonders strengen
deutschen Datenschutzvorschriften.

e Aktualisierungen: Werden vom Anbieter regelmaBig Updates fur die Software bereitgestellt? Dann ist
eher davon auszugehen, dass bekannt gewordene Sicherheitsllicken schnell geschlossen werden.

e Sicherheitszertifikate: Kann der Anbieter Sicherheitsnachweise (beispielsweise das ,TUV TRUST IT“-
Siegel) in Bezug auf Datensicherheit vorweisen?

SCHULTHEISS | 17



TECHNIK & FINANZEN

MaBnahmen, die Nutzer der Smart-Home-Cloud selbst ergreifen kbnnen, um die Da-
tensicherheit im Alltag zu erhéhen:

* Sichere Passwérter wahlen: Uberpriifen Sie, ob neue Gerate mit einem Standardpasswort wie 1234 oder
0000 ausgeliefert wurden. Wahlen Sie stattdessen sichere Passworter mit mindestens 12 Zeichen, die eine
Kombination aus Zahlen, Buchstaben und Sonderzeichen enthalten.

e Sicherheitsupdates: Installieren Sie aktuelle Sicherheitsupdates sofort, damit eventuelle Sicherheitspro-
bleme behoben werden.

e Smartphone schiitzen: Das Smartphone bietet in den meisten Fallen per App direkten Zugriff auf alle
Bereiche des Smart Homes und der Cloud. Schiitzen Sie es daher mit einer sicheren PIN und versehen Sie
die Smart-Home-App mit einem sicheren Passwort.

* Berechtigungen priifen: Uberpriifen Sie bei jeder App, die mit dem Smart Home verbunden ist, welche
Berechtigungen diese anfordert und welche Zugriffe Sie verbieten kénnen bzw. mochten.

e WLAN schitzen: Erschweren Sie Hackern den Zugriff auf Ihr WLAN, indem Sie WPA2-Verschlisselung
nutzen. Legen Sie auBerdem ein separates WLAN-Netzwerk fUr Ihre Smart-Home-Geréte an — so sind bei
einem eventuellen Angriff Ihre privaten Daten auf PC & Co. weiterhin geschutzt.

e Gast-Netzwerk: Erlauben Sie Gasten den Zugriff auf Ihnr WLAN ausschlieBlich tber ein Gast-Netzwerk mit
einem separaten Passwort.

Ein gewisses Restrisiko besteht nach derzeitigem Stand der Technik nahezu immer. Sie haben alter-
nativ die Méglichkeit, je nach gewahltem System einen Teil der Smart-Home-Funktionen auch offline
— also ohne Verbindung zu Cloud und Internet — zu nutzen.

Abdruck mit freundlicher Genehmigung von www.solarenergie.de
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PROJEKTUBERSICHT

HohfederstraBe 30
Nurnberg-Veilhof

22 Eigentumswohnungen
2—4 Zimmer
36— 104 m2 Wohnflache

ReitersbergstraBe
Erlangen-Hausling

8 Familienhauser
5 Zimmer
116—139 m2 Wohnflache

3
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Schnieglinger Str. 334
NUmberg-Schniegling

13 Eigentumswohnungen
2—4 Zimmer
60—111 m2 Wohnflache

“RLANGEN

SchillerstraBe 61a
Erlangen-Zentrum

12 Eigentumswohnungen
2—4 Zimmer
60—98 m2 Wohnflache

Waldhufe (BA )
Erlangen-Steudach

12 Familienhauser
5—6 Zimmer
111 —141 m2 Wohnflache

LerchenstraBe 5
90425 Numberg

Waldhufe (BA II)
Erlangen-Steudach

7 Eigentumswohnungen
2—3,5 Zimmer
50—84 m? Wohnflache

BalbiererstraBBe 24
90763 Furth

—

Brauhofe Erlangen
Fahrstr. / ER-Zentrum

41 Wohn-, 2 Gewerbeeinheiten
2—4 Zimmer
29—133 m2 Wohnflache

Hogelsteinweg
Erlangen-Buchenbach

28 Eigentumswohnungen
1,5—4 Zimmer
42—109 m2 Wohnflache

HofmannstraBe
Erlangen-Zentrum

27 Eigentumswohnungen
2—4 Zimmer
25—121 m2 Wohnflache

UMLAND

m GrabenstraBe 7
Ruckersdorf
4 Familienh&duser

5 Zimmer
1256—128 m2 Wohnflache

Projekte online

entdecken!

www.schultheiss-wohnbau.de
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Hereinspaziert In unser
neues Musterhaus!
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| Wir lieben nattirliche Materialien, harmonische Farben und klare Linien. So wie bei

der Architektur setzen wir auch bei der Inneneinrichtung unseres neuen Muster-
hauses auf wertiges, zeitloses und funktionales Design. Naturlich kdnnen Sie bei
einer Besichtigung auch die Haustechnik live erleben, unser Team beantwortet
Ihnen dazu gerne alle Fragen. In der neuen Musterausstellung erwartet Sie Inspi-
ration fUr jeden Geschmack: Machen Sie sich ein Bild von den unterschiedlichen
Fliesen, Bdden und Sanitarobjekten und finden Sie den Stil, der lhr Zuhause ein-
zigartig macht!

Jetzt Termin fir Musterhausbesichtigung vereinbaren!

Verkaufsteam
SCHULTHEISS Wohnbau AG
Tel.: 0911 /34 70 9 - 300

Musterhaus
@ LerchenstraBe 5

90425 Nirnberg
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HOHFEDER 30

WOHNEN NAHE WOHRDER SEE

24 | SCHULTHEISS

Darstellungsbeispiel = B’auausfdhl"ung abwe]c_Hend ;

BAUEN | NURNBERG

RN &
<OMMEN

Diese Stadtwohnungen in exklusiver und ruhiger Lage nahe
dem Wohrder See bieten Lebensqualitdt auf héchstem Ni-
veau. Die Umgebung ladt zu Unternehmungen wie einem
entspannten Abendspaziergang um den See ein, im Um-
feld gibt es gute Restaurants und Cafés. Das benachbarte
Metropolis Filmtheater ist ideal flr einen gemutlichen Kino-
abend, und auch die Altstadt ist bequem mit dem Fahrrad
oder zu FuB erreichbar. Alles in allem gilt in der Hohfeder-
straBe: Einfach mal genieen und die Seele baumeln lassen.

GrUn und GroBstadt, Leben und Arbeiten, Ruhe und Anbindung: Lernen Sie mit die-
sem Projekt eine Adresse kennen, die all das verbindet. Eine hohe Ausstattungsqua-
litat und viele Annehmlichkeiten wie Tiefgarage und Aufzug gehdren in den Eigen-
tumswohnungen in der HohfederstraBe ganz selbstverstandlich dazu. Entdecken
Sie einen Neubau, der modernem Leben ein Zuhause gibt und den Alltag einfach
lebenswert macht!

IHRE EIGENTUMSWOHNUNG ALS KAPITALANLAGE

Bei uns kaufen Sie provisionsfrei und mit Festpreisgarantie. Die Eigentumswohnun-
gen in der HohfederstraBe bieten Ihnen hervorragende Vermietungsmaglichkeiten
und dank hochwertiger und energetischer Bauweise und Ausstattung eine hohe
Wertstabilitat.

IHR ZUHAUSE IN DER

HOHFEDERSTRASSE
ENTDECKEN!

SCHULTHEISS | 25



EIGENTUMSWOHNUNGEN

BEISPIELGRUNDRISSE N N
HohfederstraBe 30 | 90489 Niirnberg W~7t‘ w,%‘
(0} (0}

Sofortinfo: 0911/34 70 9 - 380 A y

] -Q U Schlafen DU/WC__-

l Zimmer 1

0 117 1=
FINN

Diele ‘

i I

E}B Wohner/Essen/Kochen | . {9 H

Balkon

:J Zimmer 2
%\ L

‘Omﬁ

) BalkonL1 _
/ -~
HohfederstraBe 30 | NBG HohfederstraBe 30 | NBG
z.B. Wohnung B06 - 1. OG z.B. Wohnung A04 - 3. OG €
7 3-Zimmer-Wohnung mit Balkon 4-Zimmer-Wohnung mit Balkon 3
ca. 76 m? Wohnflache ca. 99 m? Wohnflache

JA
Alles da, ganz nah ... \\Wohnen, N = —
wo Numlberg am schonsten ist! Woreunger g S
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BAUEN | NURNBERG
AM WIESENGRUND WOHNEN, -
MITTEN IM LEBENSWERTEN e
STADTTEIL SCHNIEGLING S EINZIEHEN

GenieBen Sie in diesem Bauprojekt neuen, urbanen Wohnraum
fernab des klassischen GroB3stadtwohnens. Ein entspanntes, pri-

vates Refugium, umgeben von viel Grun und zugleich nah an
allem, was im Alltag wichtig ist.

Wohnungen

13

Dﬁ
=

2—4

Y

Wohnflachen

60—111 m?

=+

Wohnen mit optimaler Infrastruktur

+ Einkaufsmaéglichkeiten im direkten Umfeld

=+

Pegnitz & Wiesengrund vor der Haustur
+ Bezug Anfang 2024

+ hochwertige Ausstattung | qualitatsvolle Massivbauweise

+ Fertigstellungstermin vertraglich zugesichert

SCHNIEGLINGER STRASSE 90427 Nirnberg

AM WIESENGRUND & Schnieglinger StraBe 334
) Tel.: 0911 /34 70 9 - 350
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BAUEN | ERLANGEN

HALLO, LIEBES =

Wohnungen Zimmer Wohnflachen

ZUHAUSE! i

Freiraum zum Leben — das verspricht das Neubau-

projekt in der Schillerstral3e in bester Lage von Erlan-
gen. Insgesamt 12 moderne und stilvolle Wohnungen
bieten, harmonisch in die Umgebung eingeflgt, Raum
zum Leben und Arbeiten.

Dieses Stadtquartier mit 12 hochwertig ausgestatteten Wohn-
einheiten liegt zentral in der SchillerstraBe am Schwabachgrund.
Nahe ist hier das grundlegende Prinzip: Griine Erholungszonen
sind ebenso schnell erreicht wie Uni, Schulen, Kindergérten, die
Innenstadt mit FuBgangerzone, Cafés, Restaurants und Einkaufs-
maglichkeiten.

Alle Wohnungsgrundrisse sind clever und mit Augenmerk auf die
Bedurfnisse der kinftigen Bewohner konzipiert. Wohnzimmer,
Essbereich und Kiche teilen sich einen Raum, sodass ein har-
monisches Wohnerlebnis entsteht, in dem sich Entspannung und
Miteinander verbinden. Schlaf- und Arbeitszimmer bieten sowohl
Bewegungsfreiheit als auch Rickzugsmadglichkeiten.

SCHILLERSTRASSE
ZUHAUSE IN ERLANGEN

SchillerstraBe 61a | 91054 Erlangen
Tel.: 0911 /34709 - 360
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BAUEN | ERLANGEN

Wohnen, wo einst gebraut wurde. Mit der Umwandlung
des ehemaligen Kitzmann-Areals in Erlangen entsteht
ein spannendes Wechselspiel aus historischer und neuer
Architektur. Auf dem geschichtstrachtigen Gelande realisiert
die SCHULTHEISS Wohnbau AG in bester Lage ein
Stadtquartier mit WWohnungen, Penthausern, Mikroapartments
und Gewerbeeinheiten.

Die ,Brauhdtfe Erlangen” bestehen aus drei Geb&uden, die U-férmig angeordnet sind und sich um einen an-
sprechend gestalteten Innenhof gruppieren. Dieser bildet das Herz des Quartiers — hier fligen sich Privatgarten,
Spiel- und Begegnungsbereiche sowie Zugange zu allen Wohneinheiten ein. Das Sudhaus an der FahrstraBe
und das Sandsteingebaude entlang der Stdlichen StadtmauerstraBe sind Sanierungsobjekte, sie fangen die
Geschichte dieses besonderen Ortes ein und spiegeln sie auf zeitgemaBe Art wider. Fir beide Sanierungsob-
jekte ist jeweils eine KIW-Forderung moglich.

Im innen gelegenen Hofgebaude erwartet Sie eine auBergewodhnliche Neubauarchitektur, die auf allen Ebenen
Individualitdt und den Sinn fur das Besondere ausdrlickt. Die Ausstattung vereint Markenprodukte mit an-
spruchsvollem Design. Extensiv begrinte Dacher, ein durch Rickhaltung und Versickerung naturnaher Um-
gang mit Regenwasser, Fernwarme aus dem Heizkraftwerk der ESTW und ein niedriger Energieverbrauch
— selbstverstandlich erflllen die ,Brauhdfe Erlangen® auch hohe Nachhaltigkeitsstandards.

Zentral in Erlangen gelegen, bilden die Apartments und Eigentumswohnungen eine exklusive Wohnadresse
und eignen sich als attraktives Zuhause genauso wie als werthaltige Kapitalanlage. Ein privates Refugium inmit-
ten der Stadt — nah an allem, was taglich bendétigt wird. Als Bewohnerin oder Bewohner der ,,Brauhdfe Erlan-
gen“ finden Sie alle Mdglichkeiten direkt vor der HaustUr, sei es Kultur, Bildung, Kulinarik oder Einkaufserlebnis.

32 | SCHULTHEISS
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BAUEN | ERLANGEN

»Die stadtbildpragenden Sudhaustirme mit den typischen Ziegelfassaden
werden erhalten. Auch die Fassade des historischen Sandsteingebaudes
aus dem 17. Jahrhundert wird nach der Historie restauriert. Das
Hofgebaude erganzt das Ensemble als Neubau mit seiner charaktervollen

Architektur.”

Herr Wagner, kdnnen Sie die wichtigsten Projektmerkmale der
,Brauhofe Erlangen® kurz skizzieren?

Roland Wagner: Das Projekt ,Brauhtfe Erlangen” widmet sich einem
herausragenden Stadtbaustein in der Historie Erlangens, den Gebauden
der ehemaligen Brauerei Kitzmann. Das denkmalgeschitzte Ensemble
aus den historischen Sandsteingebduden und der expressiven Industrie-
architektur der Sudhaustirme sowie die Lage an der sudlichen Stadt-
mauer sind in hohem MaBe stadtbildpragend und stiften Identitat mit dem
Ort. Diese gilt es zu bewahren. Der Erhalt des historischen Ensembles hat
damit fUr die neue Nutzung hdchste Prioritat. Im Zusammenspiel mit dem
im Innenhof entstehenden Neubau erfolgt nun fur die alten Brauereige-
baude eine Revitalisierung mit Raum zum Leben, Wohnen und Arbeiten.
Neben Gewerbeeinheiten im Erdgeschoss entsteht ein Mix aus Wohnun-
gen von Mikroapartments bis hin zu groBzligigen Maisonette-Wohnun-
gen, allesamt ausgerichtet in den ruhigen Innenhof.

Welche Rolle spielt die sich aus der Bebauung ergebende Innen-
hofsituation?

Roland Wagner: Der Innenhof ist als verbindendes Element der verschie-
denen Baukorper zu verstehen und bietet gemeinschaftliche Flachen mit
Treffpunktcharakter. Zugleich ergibt sich ein ausgewogenes Verhaltnis
zwischen Néhe und Distanz unter den Bewohnerinnen und Bewohnern,
das auch Privatsphéare gewahrleistet.

Was ist fur Sie als Architekt am Projekt ,,Brauhdfe Erlangen beson-
ders pragnant?

Roland Wagner: Durch die Kombination aus historischer Bausubstanz
und moderner Architektur ergibt sich ein charaktervolles Zusammenspiel,
das die ,Brauhdfe Erlangen” zu einem ganz besonderen und lebendi-
gen Ort macht. Als Mixed-Use-Quartier, das sowohl Gewerbe- als auch
Wohnflachen bietet, geben die ,Brauhdfe Erlangen” zudem Antwort auf
viele Anforderungen des modernen, urbanen Lebens.

34 | SCHULTHEISS

ROLAND WAGNER | GP WIRTH
ARCHITEKTEN, NURNBERG

Architekt und Projektleiter
~Brauhdfe Erlangen”

Das Architekturblro GP Wirth Archi-
tekten wurde 1988 in Nurnberg ge-
grindet. Es beschéftigt sich insbeson-
dere mit der Reuvitalisierung von aufge-
lassenen Industriebrachen. Weit Uber
die Region NUrnberg hinaus gelten die
GP Wirth Architekten als Spezialisten
flr Wohn- und Arbeitslofts. |hr Credo
ist der Erhalt ,der Seele der urspriingli-
chen Architektur*.

SANDSTEINGEBAUDE
(KfW 85EE)

2 groBzuigige Wohnungen im Dach-
geschoss. 2-Zi. mit 64 m? (barriere-

frei) und 4-Zi. mit 130 m2.

21 Mikroapartments (29—36 m?).

SUDHAUS (KfW 70EE)

8 Wohnungen, zum Teil barriere-
frei, 2—3 Zimmer (55— 109 m?)
individuelle zweigeschossige
Maisonette-Wohnungen.

HOFGEBAUDE (NEUBAU)
10 individuelle Wohnungen, zum
Teil barrierefrei. 2—4 Zimmer
(62—118 m?).

Darstellungsbeispiele — Bauausfiihrung abweichend
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EIGENTUMSWOHNUNGEN
BEISPIELGRUNDRISSE HOFGEBAUDE

BRAUHOFE ERLANGEN B RAU H O F E

FahrstraBe 13 | 91054 Erlangen

Sofortinfo: 0911/34 70 9 - 310 E R LAN G E N

z.B. Wohnung 04 - 1. OG

3-Zimmer-Wohnung mit Loggia
ca. 96 m? Wohnflache

Oberlicht Oberlicht
T U\_'I
i -
(7]
Schlafery Bad
= j = -
DU Essen/
O WC AR O O Wohnen
O
.
B
0] §<"< ,
7i . ° Kochen Loggia
immer Diele 8 j: O Q
& 0l T
&
RN

Wohnungen Zimmer Wohnflachen

2-Zimmer-Wohnung mit Loggia
ca. 65 m? Wohnflache

z.B. Wohnung 03 - EG s =) E i
; o . bl

10 2—4 62—118 m2

www.brauhoefe-erlangen.de
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Wohnungen

27
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BAUEN | ERLANGEN

HIER BIN ICH
ZU HAUSE!

A\
=
Zimmer Wohnflachen

2—4 25—121 m?

Ihr neues Zuhause in der Erlanger HofmannstraBe
kombiniert die zentrale Innenstadtlage mit exzellenter
Infrastruktur. Lassen Sie sich bei diesem Projekt von
gleich drei modernen Neubauten Uberzeugen, die ein
einzigartiges Wohnambiente schaffen.

Dank innenstadtnaher Lage, hervorragender Gastronomie und abwechs-
lungsreicher Freizeitangebote gilt das Umfeld der HofmannstraBe als ge-
hobene Wohngegend, die nicht nur mit ihren begriinten StraBenzligen
Uberzeugt. 27 Wohneinheiten bieten hier auf drei Gebaude verteilt ein
vielfaltiges Angebot an unterschiedlichen Wohnungstypen und vielseitigen
Grundrissen. Auf Wunsch besteht auBerdem bei diesem Projekt die M&g-
lichkeit, unkompliziert Einheiten zu verbinden, sodass besonders grozigi-
ge Grundrisse entstehen.

Mit viel Fingerspitzengefuhl fugt sich das Vorderhaus in die bestehende Be-
bauung der Umgebung ein. Auch die Dachform bezieht sich auf die Hauser
der Nachbarschaft. Ruckwartig setzt sich die klassische Architekturspra-
che in geradliniger Form fort. Alle Wohneinheiten bieten helle Rdume und
durchdachte Grundrisse. Zwei Penthauswohnungen verbinden gro3zUgi-
ges Wohnen mit Ausblick. Besondere Lebensqualitat wird auBerdem durch
die Ruckzugsmdglichkeiten im Freien geschaffen — Balkone und Terrassen
mit Ausblick ins Griine prasentieren sich als ruhige Inseln inmitten der Stadt.

HofmannstraBe | 91052 Erlangen
Tel.: 0911 /34709 - 345
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Traumhaus sucnt
Familiengluck

AN DEN HAUSLINGER GARTEN
STADT. LAND. ZUHAUSE

.Darsteliumgsbe\sp\el—Bauausfuhrundébweichend Koty

BAUEN | ERLANGEN

Nehmen Sie |hr Glick selbst in die Hand. Diese modernen
Familienhauser in Erlangen-Hausling erwarten Sie schon
sehnsuchtig. Auf ins Eigenheim!

Dﬁ
=

Zimmer Wohnflachen

116—139 m2

Sie trdumen von hauseigenem Sonnenstrom? Dann
sind diese Doppelhduser in Erlangen-Hausling Ihr
erster Schritt zur persénlichen Energiewende! Die
Photovoltaikanlage wird beim Neubau der Hauser
gleich mitinstalliert und macht, zusammen mit einer
Warmepumpe, die kinftigen Bewohner ein ganzes
Stiick weit unabhangig vom Energieversorger.

Die Hauser sind mit offener Kiche und einem da-
vorliegenden Wohn- und Essbereich geplant. Im
kommunikativ-groBzigigen Zentrum des Hauses
trifft sich die Familie, um miteinander zu kochen, zu
essen und zu leben. In den oberen Geschossen be-
finden sich die Schlaf- und Kinderzimmer sowie das
Familienbad. Parkettbéden und moderne Ausstat-
tungselemente bilden den idealen Rahmen flr eine
helle und zeitlose Wohlfiihlatmosphare.

In Ihrem neuen Zuhause beginnt die Freizeit zudem
direkt vor der Terrassenture: Entspannen Sie bei gu-
tem Wetter abends in Inrem Garten oder machen Sie
einen Spaziergang rund um die zahlreichen Fisch-
weiher entlang des Bimbachs. An den Hauslinger
Garten kdnnen Sie auf Schritt und Tritt Natur erleben
und einfach abschalten.

An den Hauslinger Garten
(ReitersbergstraBe) | 91056 Erlangen
Tel.: 0911 /34709 - 370
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Darstellungsbeispiel — Bauausfihrung abweichend

Daheim. Einfach die
Seele baumeln lassen!

42 | SCHULTHEISS

Reihenhauser
12

Wohnflachen
111 —141m2

BAUEN | ERLANGEN

Heimkommen, Schuhe ausziehen, FiBe hochlegen und sich
so richtig entspannen. Fir Gemudtlichkeit ist in diesen Famili-
enhdusern auf alle Félle jede Menge Platz! Finden Sie lhre Hei-
matoase in der Waldhufe in Erlangen-Steudach. Weil es kein
schoéneres Geflhl gibt, als nach Hause zu kommen.

Hauser 2-4
4,5 Zimmer
ca. 111m?
Hauser 14-17 H&user 18-21
5-6 Zimmer 4,5 Zimmer
ca. 141m? ca. 121m? l !
[ )

GEFORDERT ER
HAUSBAY

lhre Suche hat ein Ende! Einziehen und wohlftihlen mit der ganzen Familie, so lautet das
Motto dieses Bauprojekts in Erlangen. Am stidwestlichen Ortsrand Steudachs wird aktuell
eine Flache fur Wohnbebauung entwickelt — die perfekte Lage fur junge Familien mit Kin-
dern. Hier errichten wir fUr Sie im ersten Bauabschnitt 12 Reihen-Familienhduser zu attrak-
tiven Preisen. Fur die Hauser mit der kinftigen Adresse ,Waldhufe* kénnen Sie staatliche
Forderprogramme fur Hausbau und Wohneigentum nutzen. Die Beheizung und die Warm-
wasserbereitung laufen umweltfreundlich Uber eine Warmepumpe mit Photovoltaikanlage.
lhr Auto parken Sie bequem in der eigenen Garage. Jedes Haus verflgt Uber ein lauschiges
Privatgartchen mit gemutlicher Terrasse. Hier kénnen Sie kreativ werden, bunte Beete anle-
gen oder einfach den Tag mit einem Frihstlck in der Morgensonne beginnen.

WALDHUFE

DAHEIM IN STEUDACH

Waldhufe | 91056 Erlangen
Tel.: 0911 /34 70 9 - 340
www.waldhufe-wohnen.de
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Kommen Sie an — im Neubaugebiet Waldhufe. Hier ent-
stehen sieben moderne Eigentumswohnungen fir alle,
die eine attraktive Ausstattung ebenso zu schétzen wis-
sen, wie eine auf Nachhaltigkeit ausgelegte Bauweise in
Einheiten solider Ausfihrung.

7

A
[
Zimmer
2—3,5

7 Eigentums-
wohnungen
2-3,5 Zimmer
50-84 m?

T LT
i umlul_ll\l.‘-.’-_,““'"""‘”“

gl

Wohnflachen

50—84 m2

In Ihrem neuen Zuhause erleben Sie das gehobene Wohngefihl eines mo-
dernen, Neubaus. Neben einer stilvollen Architektur mit hellen, zeitlosen
Fassaden erwartet Sie eine hochwertige Ausstattung mit Echtholzparkett
und Markenprodukten im Sanitarbereich. Auf den gerdumigen Balkonen
lassen Sie den Tag ausklingen, die Bewohner im Erdgeschoss freuen sich
Uber ihre gerdaumigen Terrassen. Umgeben von Wald, Wiesen und Feldern
genieBen Sie hier rundherum viel Grin und die absolute Ruhe der Natur
— zugleich sind sie nahe dran am lebendigen Erlanger Zentrum sowie den
groBen Arbeitgebern Adidas, Puma und Schaeffler, die in Herzogenaurach
zu Hause sind.

sfihrung abgveick

Waldhufe | 91056 Erlangen
Tel.: 0911 /34709 - 355
www.waldhufe-wohnen.de

Eigentumswohnungen
' WALDHUFE
I n d er V\/al d h Ufe DAHEIM IN STEUDACH
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—BENSWERTES
DTQUARTIE -

Wohnungen Zimmer Wohnflachen

28 1,5—4 42—109 m2

Preisgunstiger Wohnraum in Erlangen — dieses Neubauprojekt macht’s méglich! Am Hogelsteinweg er-
richtet die SCHULTHEISS Wohnbau AG insgesamt 28 Wohnungen zu einem festen, geddmpften Verkaufs-
preis. Die Bedingungen: Kaufer der Eigentumswohnungen missen diese selbst beziehen und fir mindes-
tens zehn Jahre bewohnen.

Neues KfW-Férderprogramm nutzen: ) ; Mit dem Baugebiet ,Hauslinger Wegacker West* schafft
die Stadt Erlangen ein familienfreundliches Wohn-

quartier mit einer ausgewogenen Mischung verschie-
- mit QNG (297) ’ dener Wohnformen. Am Hogelsteinweg errichtet die
SCHULTHEISS Wohnbau AG eine hochwertige Neu-
bau-Wohnanlage. Die Planung der insgesamt 28 Eigen-
tumswohnungen erfolgt in Zusammenarbeit mit dem
Erlanger Architekturbiro SDS Architekten.

Klimafreundlicher Neubau - Wohngebaude

Die Wohnungen verfugen mit 1,5 bis 4 Zimmern Uber unter-
schiedliche Grundrisse, die WohnungsgréBen variieren von
ca. 42 m? bis ca. 109 m2. WohngenieBer durfen sich auf
eine moderne Atmosphére und eine lichtverwdhnte Archi-
tektur freuen. In den Innenraumen sorgt eine WohnraumlUf-
tung fur angenehmes Raumklima.

Das Wohnhaus selbst besticht durch bodentiefe Fenster
und klare und geradlinige Formen. Die Beheizung erfolgt ef-
fizient, umweltfreundlich und zukunftssicher mit Nahwéarme
der ESTW. Beim Bau verwenden wir Meier Oko-Kalkstein.
Die bei der Produktion verwendeten Rohstoffe stammen
groBtenteils aus der unmittelbaren Umgebung.

HOGELSTEINWEG
ZUHAUSE IN ERLANGEN

Hogelsteinweg | 91056 Erlangen
Tel.: 0911 /34 70 9 - 390
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GRABENSTRASSE

FAMILIENHAUSER IN RUCKERSDORF

Das Zuhause ist die
Heimat des Herzens
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Hauser Zimmer Wohnflachen
4 ) 125—128 m?

Luftig, klar, puristisch und mit viel Platz: So prasentieren sich unsere vier neuen Reihenhauser in Rickersdorf — konzipiert fir maximal
individuelles Leben und Wohnen. Die Hauser Uberzeugen durch ihre massive und energieeffiziente Bauweise und die Verwendung von
hochwertigen Baustoffen und Markenprodukten. Abgerundet wird das Wohlflihlpaket durch FuBbodenheizung, kontrollierte Wohn-
raumltftung und eine zukunftsorientierte Haustechnik. Dank diverser Ausstattungsoptionen kénnen Sie |hr Haus dartber hinaus zu
einem ganz persdnlichen Unikat machen. Diesbezliglich beraten wir Sie gerne persdnlich und gehen auf lhre individuellen Wiinsche ein.

GrabenstraBe 7 | 90607 Riickersdorf | Tel.: 0911 /34 70 9 - 340
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Diese Projekte haben bereits gllckliche
Abnehmer*innen gefunden und sind zu
100 Prozent verkauft oder reserviert. Sie
interessieren sich flr eine Neubauimmo-
bilie der SCHULTHEISS Wohnbau AG?
Dann vereinbaren Sie jederzeit einen Info-
termin — gerne auch bei der Besichtigung
eines unserer Musterobjekte in NUrnberg
oder Fiirth! Einen Uberblick tber unsere
aktuellen Projekte finden Sie jederzeit unter
www.schultheiss-wohnbau.de

WEITERE AKTUELLE
PROJEKTE IN NBG-ZENTRUM

LeiblstraBe, NlUrnberg
Eigentumswohnungen
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ZWEITER BAUABSCHNITT WEITERE AKTUELLE

IN PLANUNG! PROJEKTE INER-ZENTRUM [

Wann es los geht? Auf unserer Web-
seite und den Social-Media-Kanéalen
halten wir Sie auf dem Laufenden!

Lohhofer StraBe, Nlrnberg Anton-Bruckner-StraBe, Erlangen
Erster Bauabschnitt, Familienhauser Eigentumswohnungen

NEUES PROJEKT

BEREITS IN PLANUNG!
7 R ST

Am Rahmberg, Herzogenaurach
Eigentumswohnungen
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—VA

Eva ist eine Serie aus Vasen, Ubertbpfen, Kerzenhaltern und Bechern von Bjern Wiinblad,
die — weitab von minimalistischer Zurtickhaltung — in Inrem Zuhause eine fréhliche, farben-
prachtige Stimmung schafft. Bjorn Wiinblad war ein lebensfroher Kinstler mit einer facet-
tenreichen Personlichkeit, der die Dinge auf seine Weise anpackte und keine Angst hatte,
zu trdumen. Sein Wesen kommt in der einzigartigen Eva zum Vorschein, die uns ermutigt,
unseren eigenen Stil und unsere Personlichkeit in der Inneneinrichtung mit bunten Blumen-
strauBen, exotischen Pflanzen, Kerzen und kreativer Dekoration zum Ausdruck zu bringen.
Erhaltlich unter www.rosendahl.com

ANZEIGE

Unterschiedliche Stilwelten, Designvielfalt / : o \ H—F
und Komforterlebnisse — unsere Bad- FIE ; = .

ausstellung ist eine Quelle der Inspiration!
Die professionelle Beratung und Raum-
Gestaltung gibt's obendrauf!

Hier sprudeln die

BAD- oy § il ..

OMPETENZ | Ideen fiir Ihr Bad.
Richter+Frenzel Niirnberg In Ihrer : Jetzt eﬂtdeCkeﬂ be|
DonaustraBe 125 Néhe 2 =73

www.richter-frenzel.de I 3 y R | @ hte [+ Fl’e nze | g

B

Die schonsten

f, mente mit Wasser.
hansgrohe.de -;___'

-

Privatumzige Firmenumzige

- Nah- und Fernumzuige - Planung u. Beratung fur lhren

- Seniorenumzuge Umzug

- Besichtigung vor Ort - Erstellung Ihres Umzugsablaufs

- individuelle Planung und - Koordinatoren fur Be- und
DurchfUhrung Entladestelle

- seridses Umzugsteam - nach unserer perfekten Planung

- Lkws fUr jede Zufahrt ist Ihr Umzug wie durchgefuhrt

Ufert GmbH | lpsheimer StraBe 9 | 90431 Nurnberg | Tel. 0911 581 99 99 | office@ufert-umzuege.de | www.ufert-umzuege.de

v
g g
e Feraig™ M

SCHRAMM .,

Ilhre Begeisterung ist unser Ziel!

» Fenster und Tiiren » Sonnenschutz  » Uberdachungen
» Haustlren P> Insektenschutz » Einbruchschutz

REHAU
QUALITY JgaiSiyd]
DESIGN

Schramm GmbH Telefon: 09101 90171-0 Fax: 09101 90171-20
Muhlsteig 26, 90579 Langenzenn Internet: www.schramm-fenster.de  E-Mail: info@schramm-fenster.de
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WOHNEN & LEBEN

VORHANG AUF

-UR DIE NEUE
NS TERDEKO!

Sichtschutz, Verdunkelung oder vielleicht stilvolles
Statement? Fensterdekorationen erzeugen eine war-
me und gemutliche Atmosphére. Das Angebot an

schénen Fensterbehdngen ist gro3, man muss nur
das richtige Produkt finden. Sie sind sich nicht sicher,
was am besten zu lhren Fenstern passt? Unsere
Ubersicht erleichtert Ihnen die Wah!.
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Alle Fotos: www.dekoria.de
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Die Gardine

Die Gardine wird haufig auch als Vorhang bezeich-
net, es gibt aber einen wesentlichen Unterschied:
Gardinen werden meist aus zarten, transparenten
Dekostoffen gefertigt, wie Voile, Leinen oder Batist.
Sie sorgen fur Wohnlichkeit, wirken immer subtil und
frisch. Gardinen vergréBern optisch den Raum, in-
dem sie naturliches Licht hineinlassen. Zugezogen
kénnen Gardinen auch als Sichtschutz dienen. Wo
direktes Tageslicht fehlt, sind durchscheinende Gar-
dinen in hellen Farben besonders gern gesehen.

Der Vorhang / Dekoschal

Vorhange werden aus undurchsichtigen Stoffen ge-
fertigt und deshalb meist seitlich des Fensters plat-
ziert. Sie vermitteln Gemutlichkeit und schitzen un-
sere Privatsphare. Je nach Transparenzgrad kdnnen
Vorhange auch leicht durchsichtig sein, blickdicht
oder verdunkelnd. Zur Wahl stehen unterschiedliche
Aufhangungen: Krauselband, Schlaufen, Osen oder
versteckte Hakchen. Sie entscheiden auch Uber die
Art der Raffung mit, sowie Uber die Befestigung an
der Stange oder Deckenschiene. Bei Vorhangen
lohnt es sich, diese nach eigenen Wunschmalien
anfertigen zu lassen. So erhalten Sie das perfek-
te Produkt, das zentimetergenau zu lhrem Fenster
passt.

Das Raffrollo

Das Raffrollo ist eine praktische und schdne Alterna-
tive zu Gardinen und Vorhangen. Raffrollos betonen
das Fenster und vereinen die besten Eigenschaften
aus Gardine und Rollo: Sichtschutz mit Dekofunk-
tion. Sie werden an der Wand, an der Decke, der
Gardinenstange oder am Fensterrahmen ange-
bracht, so brauchen die Faltrollos wenig Platz und
eignen sich auch gut fur kleinere Rdume. Nach dem
Hochziehen bilden sich hlbsche horizontale Falten.
Raffrollos kdnnen mithilfe der Kette verstellt werden,
so kann man das Licht einfach dosieren. Wenn Sie
Ihre Wohnraume hell und licht gestalten mochten
und keinen besonderen Blickschutz bendtigen, sind
transparente Raffrollos die richtige Wahl. Sie sperren
das Licht nicht komplett aus, sondern sorgen fur an-
genehmes, blendfreies Tageslicht.

WOHNEN & LEBEN

Kleiner Aufwand + zahlreiche Moglichkeiten = optimal
fur das schnelle Makeover! Neue Fensterdekoratio-
nen geben jedem Wohnraum eine frische Note. So

kdnnen Sie lhren vier Wanden mit Stoffen, Farben und
Texturen ohne viel Aufwand ein Update verpassen.

Die Kurzgardine

Das Besondere an Kurzgardinen ist, dass sie nur
einen Teil des Fensters bedecken, um einerseits
einen Akzent im Raum zu setzen und andererseits
noch genug Licht ins Zimmer zu lassen. So kann die
Kurzgardine nur das obere Viertel des Fensters at-
traktiv aufwerten oder bis zur Hélfte der Fensterhthe
reichen. Dank integrierter Osen, angenéhter Schlau-
fen oder Tunneldurchzug lassen sich Bistrogardinen
ganz einfach auf die Scheibenstangen aufziehen.

FLIESENHAUS

christ

Nordbayerns Nr. 1 in Fliesen und Naturstein.

ANZEIGE

TRAUMHAFTE FLIESEN
FUR IHR BADEZIMMER

Heinrich Christ GmbH & Co. KG
Hamburger Straf3e 32 | 90451 Niirnberg

Tel.:0911-64 3180

info@fliesenhaus-christ.de
www.fliesenhaus-christ.de f
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GANZ REGAL

Gut durchdachte Regalsysteme verbinden stilvoll das Konzept flexibler Aufbe-
wahrungsmaoglichkeiten und individueller Présentation. Sie schaffen Ordnung und
geben dem Raum Struktur — ob direkt an der Wand stehend oder als dekorativer

Raumteiler.
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Die modularen Regalsysteme von Cubit gibt es
in vielen verschiedenen GréBen, Formen und
Farben — fUr individuelle und flexible Regale
und Sideboards, die in jeden Raum passen.
Einfach selber online designen, bestellen und
werkzeugfrei aufbauen. www.cubit-shop.com

WOHNEN & LEBEN

Das Schallplattenregal Berlin des Herstellers
rio bietet nicht nur fur Plattenspieler und Vinyl-
scheiben eine hervorragende Unterbringung,
sondern kann zusétzlich wunderbar als TV-
Sideboard oder Raumtrenner genutzt werden.
www.rio-regalsystem.de

Match von Muller Mobelfabrikation be-
sticht durch klare Formgebung und fligt
sich harmonisch in jede Wohnwelt ein.
Dank der variablen Metallrickwande —
geschlossen oder mit extravagantem
Lochmuster — lasst sich das modulare
Regalsystem jederzeit neu gestalten.
www.mueller-moebel.com
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WOHNEN & LEBEN

Urban Gardening begeistert. Auf
kleinstem Raum entsteht mit

S = L oy 2 iy < & diesen hiubschen Helferlein ein
C T 24 - richtiges Beet. Den Bepflanzung-
I I ' — ] moglichkeiten sind keine Grenzen
| na '

gesetzt!

Der vertikale Garten von Greenbop (Bild links)
funktioniert im Innen- genauso gut wie im AuB3en-
bereich. Die Pflanzkésten sind leicht, robust und
auch fur Zerpflanzen bestens geeignet. Eben-
so stylische Hingucker sind die urban-modernen
Hochbeete von Herstera Garden (Blld oben und
S.60). Die Hochbeete sind aus robustem Alumi-
nium gefertigt, das Modell mit gummierten Radern
lasst sich einfach an den gewtnschten Standort
schieben.

ANZEIGE

Wir beraten Sie gerne!

Jetzt / v Garten, Terrasse und Zufahrt
Baustoffe Ausstellung § v Fenster, Tiiren und Tore

besuchen =" ¥ Bobden und Fliesen
‘-J v Trockenbau und D&mmung
. - v Putze und Farben
L“elstungsstark B .. N ¥ Keller, Rohbau und Dach

fur Ihr Bauvorhaben i ) 1 v Baugeréte und Werkzeuge

9 Tucherstr. 1+ 90763 Furth
0911 97649-281

Immer ein gutes Baugefihl
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WOHNEN & LEBEN . BAUKOMPETENZ IN FRANKEN

£\

EdUsSTOFF Linion

Auch das Freiburger Start-Up Urban Hochbeet hat
sich eine grine Mission auf die Fahne geschrie-
ben. Graue Innenstadte, leere Balkonreihen und
vertrocknete Krauter sollen der Vergangenheit an-
gehdren. Daflr haben sie Rundum-Sorglos-Pakete
fur den eigenen bluhenden Minigarten entwickelt.

Ob in der platzsparenden Variante flr Kiiche und I I l ' Ns Z l ' M L
Fensterbrett oder als XL-Version fur den Balkon: /

Mit den Komplett-Sets kann jeder seinen eige-

nen Minigarten anlegen. Im Paket: ein passendes
Beet, dazu nahrstoffangepasste Erdschichten und G
abgestimmte Pflanzensets. Vor allem durch die in-

tuitive Pflegeanleitung wird die Nutzung und Pflege
so einfach wie mdglich — auch ohne einen grinen

| BEIM BAUEN!

Unsere Standorte sind immer fiir Sie da:

Mo.-Fr. 7.00-18.00 Uhr (November-Marz)
Mo.-Fr. 6.30-18.00 Uhr (April-Oktober)
Sa. 7.30-13.00 Uhr

Niirnberg-Hafen Niirnberg-Nord
Hamburger Str. 98 Am Wegfeld 30

(0911) 6425-0 (0911) 93409-0
Facebook

Forchheim Weillenburg . - E—- “ryr
Daimlerstr. 1 Arthur-Aurnhammer-Str. 3
(09191) 6506-0 (09141) 3034

Langenzenn Ansbach
Niirnberger Str. 50 Wiistenbruck 16

(09101) 90878-0 (0981) 46164-0 Linkedin Instagram

www.baustoffunion.de
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VWOHNEN & LEBEN

Hochwertige Keramik gehdrt zu den Lieblingen, wenn es darum
geht, gemuitliche Wohlfihlatmosphére zu verbreiten. Individuell
gefarbte und geformte Tassen, Schalen und Teller zaubern Ur-
laubsfeeling auf jeden Tisch und lassen an leckeres Soulfood und
warmen Sand unter den FlBen denken. Bei Steinzeug handelt es
sich um ein Naturprodukt, das zum gréBten Teil aus Ton besteht.

Dazu kommen weitere Mineralien wie zum Beispiel Quarz oder
Feldspat. Steinzeug wird bei einer Temperatur von mindestens

Ein natUrlicher Wohnstil lebt von strukturreichen und lebendigen Materialien. Einzigarti- 1.130 Grad gebrannt, um seine spezifische Dichte und damit Ro-
ges Geschirr und Accessoires aus Keramik fligen sich hier ganz wunderbar ein, denn sie busthelt zu erhalten.
sind bodenstandig, charaktervoll und gleichzeitig ziemlich |&ssig. Besonders Portugal ist bekannt fur schéne Keramik — die hand-
bemalten und -verlesenen Stlicke von jungen Labels wie ono-
mao oder Motel a Miio sind daflr bestes Beispiel. Beide Unter-
nehmen lassen ihre Produkte nach eigenen Designvorgaben fair
und nachhaltig in ausgewahlten Manufakturen herstellen. Sie
legen Wert auf Tradition, Handwerk und Handarbeit, alles Quali-
taten, die in den kleinen portugiesischen Familienbetrieben noch
eine wichtige Rolle spielen.

Die Kombination von Steinzeug funktioniert bestens nach dem
»Mix & Match“-Prinzip — die Schonheit des Unperfekten steht im
Vordergund. Jedes Teil ist ein Unikat — kein Stuck gleicht dem an-
deren. Sets lassen sich immer wieder neu zusammenstellen oder
auch mutig um ein Keramikfundstlck vom Flohmarkt erganzen.
Zugegeben — die handgefertigten Schmuckstlicke haben ihren
Preis. Wer jedoch das Besondere abseits der industriellen Mas-
senfertigung sucht, wird mit Steinzeug nicht nur robuste Beglei-
ter, sondern vielleicht sogar das immerwahrende Gluck finden.

' - —
otos auf diesen Seiten von onomao. Copyright: Maya Claussen
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ANZEIG

wir beleuchten

WOHNEN & [ FBEN

Onomao

Leuchten internationaler
Hersteller zu fairen Preisen.
Beleuchtungskonzepte
Beratung vor Ort
Schirmfertigung
Reparaturservice

Montage

Kleinmébel

>\ Nutzen Sie
unseren
kompetenten
Beratungs-Service

(U und unsere fairen
Preise.

Immer anders, immer j . Q Lichtcompany
einzigartig: Steinzeug ; Kay Hirschmann GmbH
begeistert mit ver- Laubenweg 27

schiedenen Formen 90765 Furth

direkt gegeniber
und Glasuren. FuBball-Stadian

Telefon: 0911/79 13 92
e-mail:
kontakt@lichtcompany.com
www.lichtcompany.com

Onomao b Aot g ' ) ASA Selection

com

Montag wegen
Aussenterminen geschlossen.
Di.- Fr. 10.00 - 18.00 Uhr
Sa.  10.00 - 14.00 Uhy

Termin nach Vereinbarung mdglich

Bloomingville
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8l 2KUCHEN
I PLANER

habicht + sporer

ANZEIGE

Kuchen mit

Personlichkeit

— -y

Gemeinsam mit Ihnen planen und bauen wir eine
Kuche fur Ihr Zuhause — ganz nach Ihren persénlichen
Bedurfnissen und Wunschen. Sie bendtigen Inspiration?
Besuchen Sie uns doch einfach in einem unserer Kuchen-
studios und lassen Sie sich unverbindlich beraten.
Unsere Kuchenexperten freuen sich auf Sie.

Qualitat Made in Germany: Unica-Klichen werden
ausschlieBlich in Deutschland gefertigt und sind
exklusiv bei uns erhaltlich. Auch bei den Geraten
setzen wir auf deutsche Markenhersteller. Durch
die hohe Qualitat bei Materialien, Technik und
Design bekommen unsere Kunden individuelle

und langlebige Kuchen mit Persdnlichkeit.

Vereinbaren Sie einen Termin

mit lhrem Ansprechpartner:

Filiale in Firth:

Johannes Heidenreich

Tel.: +49 911 79106-15
johannes.heidenreich@diekuechenplaner.de

Filiale in NUrnberg:

Karsten Dietrich

Tel.: +49 911 95496-22
karsten.dietrich@diekuechenplaner.de

www.diekuechenplaner.de



WE ARE THE CHAMPIGNONS!

MUSHROOMS OF

BRITAIN
& EUROPE

Eatia; it

12 Thesghvr i servesrs (ot &)
10 Loz wpvapade (Choryy fach Mkt 0 gy bmisien

Wie hlbsch Pilze aussehen — beim Spaziergang durch den Wald begegnen wir ihnen auf Schritt und

Tritt. Dabei machen sie sich auch zu Hause als wohnliche Begleiter ganz wunderbar!
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Gisela Graham London,
Glasdeko Fliegenpilz

Gisela Graham London,
Anhénger Fliegenpilz & Igel

Five and Dime,
Fliegenpilzvase

MAGIC MUSHROOM

Yellow Octopus, Trichter und
Flaschenverschluss im Pilzdesign

AR A AN

Lights4fun, Lichterkette

ink&drop
Pilzposter im Vintagelook

Five and Dime,
Lampe ,Mushroom*

Bloomingville,
Flechtkorb ,,Corintha“
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GLUCKSMOMENTE

Die Pilzsaison lockt in den Wald. Unerfahrenen empfiehlt sich die Teilnahme an Pilz-
exkursionen, denn wer ,in die Pilze geht, sollte einige wichtige Regeln kennen (siehe
dazu Erlebnistipp auf S. 78). Wem das zu abenteuerlich ist, findet in Lebensmittelladen
mittlerweile ein enorm breites Angebot. Auch Pilze, die fruher aus Asien importiert wur-
den, wie zum Beispiel Shiitake, werden inzwischen lokal angebaut.

Im GroBen und Ganzen sind alle Pilze, die wir hierzulande kaufen, bis auf
Pfifferlinge und Steinpilze, gezlichtet. Steinpilze sind tatséchlich die meistver-
wendeten nicht gezUchteten Pilze der Welt. Wie man an die Pilzzucht heran-
geht? ,Tja, damit ein Pilz wachst, ist einiges erforderlich — ein wurzelartiges
Netzwerk, das den Fruchtkérper mit Nahrstoffen versorgt, und Substrat, das
Material, in dem der Pilz wachst”, wei Martin Nordin, Kochbuchautor und
leidenschaftlicher Pilzfan. ,Das Substrat kann alles Mégliche sein, von Kom-
post Uber Sagespane bis hin zu Stroh, Baumstdmmen und sogar Kaffeesatz.
Dann gilt es, die richtigen Temperatur- und Lichtverhaltnisse zu finden, in
denen der Pilz sich wohlfuhlt, und — schwupp! — hat man eine Pilzzucht.”
Die Anzucht vieler aromatischer Edelpilzsorten im eigenen Haus oder Garten
ist leicht und das ganze Jahr Uber moglich. Fur Anfanger bieten sich Pilz-
Fertigkultur-Sets an. Diese enthalten die Starterkultur, also ein Pilzmyzel, und
ein geeignetes Substrat, auf dem der Pilz wachsen kann.

Pilze sind weder Pflanzen noch Tiere, sie bilden eine eigene Kategorie. An-
ders als Pflanzen sind sie nicht in der Lage, Photosynthese zu betreiben, sie
bendtigen fur ihren Stoffwechsel Nahrung aus toten oder lebenden Orga-
nismen. Als Lebensmittel trumpfen sie als hervorragende Nahrstofflieferan-
ten auf. ,Jetzt, wo viele von uns eingesehen haben, dass unser moderner
Fleischkonsum nicht haltbar ist, ist es kein Wunder, dass Pilze eine Zutat
geworden sind, die bei Gerichten auf Pflanzenbasis fleiig eingesetzt wird.
Dartiber hinaus haben sie ein kraftiges Umami-Aroma, das bewirkt, dass sie
geschmacklich als Alternative zu Fleisch fungieren konnen,* sagt Martin Nor-
din.

Alle Pilze enthalten sehr wenig Fett, aber sehr viele Mineralien und Nahrstoffe.
Gerade Champignons sind reich an Vitamin B, Jod, Kalium und Eisen. Au-
Berdem gehdren sie zu den Pilzen, die am allerbesten fUr die Immunabwehr
sind. Champignons sind sogar eines der wenigen Lebensmittel nicht tieri-
schen Ursprungs, das Vitamin B12 enthalt. Dieses kommt sonst vor allem in
tierischen Lebensmitteln wie Fleisch oder Fisch, aber auch in verschiedenen
Milchprodukten vor. Fermentierte, also gegorene Lebensmittel, die Milchs&u-
re enthalten, weisen oft auch etwas Vitamin B12 auf. Auch Pfifferlinge sind
nicht nur htbsch und lecker, sondern enthalten viel Gesundes. Zum Beispiel
Proteine und eine groBe Menge Ballaststoffe, die gut fUr die Verdauung sind.
Dartiber hinaus gesunde Mineralstoffe wie Selen, Mangan, Zink, Kalzium und
Eisen. Aber vor allem sind Pfifferlinge reich an Vitamin C und D. Das Vitamin
C verfliichtigt sich jedoch, wenn der Pilz erhitzt wird, wahrend das Vitamin
D auch bei der Zubereitung bewahrt wird. Vitamin D ist unter anderem gut
fur die Haut und die Immunabwehr, zudem wirkt es Osteoporose entgegen.
Wenn Sie mehr Uber die die géngigen Pilze wissen wollen, die hierzulande ge-
zUchtet und verkauft werden, kénnen Sie zum Beispiel die Seite pilzzucht.de
besuchen oder erfahrene Pilzzlchter googeln.

Martin Nordin hat schon immer leidenschaftlich
gerne gekocht. Sein Buch ,,Aus dem Wald“ widmet
der Fotograf und Hobbykoch einer ganz besonde-
ren Passion — der Zubereitung von Pilzen.
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ZUTATEN FUR 6 PERSONEN

RISOTTO-MIX

30 g getrocknete Steinpilze

380 g Arborio-Reis

30 g getrocknete Zwiebeln oder Zwiebelpulver
2 TL getrocknete Petersilie und Barlauch

1 EL Instant-Brihe + 1 TL Salz

AUSSERDEM
3 EL Oliven
4 EL Cashewbutter

01. FUr den Risotto-Mix alle Zutaten miteinander vermischen.
02. Fur die GewUrzmischung alle Zutaten zusammen morsern.

03. Das Ol bei mittlerer Temperatur in einer Pfanne erhitzen.
Den Risotto-Mix hineingeben und etwa 10 Minuten braten,
bis der Reis glasig ist. Von Zeit zu Zeit rUhren, sodass er
nicht anbrennt. Die Temperatur reduzieren, die Cashew-
butter hinzufigen und umrihren. 700 ml Wasser zugief3en
und etwas Gewlrzmischung dazugeben. 15-20 Minuten
kochen lassen. RegelméBig Wasser angieBen, wahrend
das Risotto einkocht, alle 5 Minuten etwa 100 ml.

04. Zum Servieren eine grof3zigige Kelle Risotto auf jeden Tel-
ler geben, mit etwas Olivendl betraufeln und nach Belieben
mit der GewUrzmischung bestreuen.

=RISOTTO MIT

SUTTE

GEWURZMISCHUNG

1 TL getrockneter Liebstockel

1 EL Hefeflocken

1 TL getrocknete Zitronenzesten
Y2 TL schwarze Pfefferkorner

2 TL Koriandersamen

Y2 TL Szechuanpfeffer

1 TL Meersalz

Tipp: Cashewbutter fnden Sie in gut sortierten Geschaften,
aber wenn Sie einen kraftigen Mixer mit Messerblatt zu
Hause haben, ist es einfach, Nussbutter selbst zu ma-
chen. Daflr die NUsse auf maximaler Stufe mixen, bis
eine gleichmaBige, feine Butter entsteht. Das dauert
10-20 Minuten, je nach Mixer, Nusssorte und Menge.
Anfangs bildet sich Nussmehl, doch nach und nach
werden die Nisse Ol abgeben und eine butterdhnliche
Konsistenz erhalten. Am besten, Sie haben einen Gum-
mildffel zur Hand, sodass Sie die Nussmasse gut von
den Randern streichen kdnnen. Wenn die Masse nach
15-20 Minuten immer noch trocken ist, kbnnen Sie et-
was Ol hinzufiigen, z. B. Erdnussél, Kokos®!l oder Raps-
8l (nur kein kaltgepresstes — das Ol sollte im Geschmack
so neutral wie moglich sein).

Pilze sind in der Kiiche sehr beliebt, doch gehen einem haufig die Ideen

Martin Nordin

Aus dem Wald

50 feine Rezepte mit Steinpilz, Pfifferling und Co.
Christian Verlag, 27,99 EUR

far ihre Zubereitung aus. Héchste Zeit also fiir das Kochbuch von Mar-
tin Nordin, das sich ganz und gar kreativen und vielseitigen Pilzrezep-
ten widmet. Sie alle sind vegetarisch bzw. vegan, denn Pilze lassen
mit ihrem herzhaften Umami-Aroma und der fleischigen Textur definitiv
kein kulinarischen Wiinsche offen — ganz ohne Steak und Co.!
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R BAUSTELLE!

Auf der Baustelle ist machtig was los! Betonmischer, Bagger und der Kran
sind im Dauereinsatz. Und manchmal rumpelt und scheppert es ein biss-
chen. Welches Fahrzeug ist auf dem Bild oben in Aktion? Finde es heraus!
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BUCHTIPP

FUr kleine und
groBe Baustellenfans

Corina Beurenmeister
Von Punkt zu Punkt. Baustelle
TESSLOFF Verlag, 3,95 EUR

.55
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GLUCKSMOMENTE

Kipplaster, Loffelbagger und Erd-
bohrer sind nur einige der vielen
Motive, die du in diesem Malbuch
von Punkt zu Punkt von 1 bis 100
sowie von A bis Z verbinden kannst.
Fur alle, die Malen lieben und von
Baustellen fasziniert sind!
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Pilze sammeln liegt wieder voll im Trend. Von Spatsom-
mer bis Herbst haben Wildpilze Saison, und nach regneri-
schen Tagen zieht es viele Menschen zur Pilzsuche in den
Wald. Allerdings féllt Neulingen haufig die Einschatzung
schwer, welche Exemplare sich fur den Verzehr eignen
und von welchen man eher die Finger lassen sollte. Auch
Pilz-Apps, die Pilze tGbers Smartphone bestimmen sollen,
sind mit Vorsicht zu genieBen — zu groB3 ist im Zweifels-
fall die Verwechslungsgefahr. Nicht wenige Speisepilze
haben giftige Doppelgénger. Zu beachten ist auBerdem,
dass viele unserer heimischen Speisepilzarten streng ge-
schitzt sind — fir manche gilt ein absolutes Sammelver-
bot, andere, wie zum Beispiel die Steinpilzarten, unter-
liegen einer Sammelbeschrankung. Schwammerlsucher
sollten ihre Pilzkérbe deshalb immer zur Kontrolle bei
der Pilzberatung vorlegen. Die ehrenamtlichen Pilzbera-
ter und -beraterinnen der Naturhistorischen Gesellschaft
NUrnberg (NHG) bieten in NUrnberg und Umgebung das
ganze Jahr hindurch die Mdglichkeit, sich kostenlos be-

IM WALD

Pilze sammeln, aber welche?

Unter www.pilze-bayern.de/pilzberater/ finden
Sie eine Auflistung bayerischer Pilzberater und
-beraterinnen mit Anerkennung durch die Bay-
erische Mykologische Gesellschaft. Die Liste
wird laufend aktualisiert. Regional ist die Natur-
historische Gesellschaft Nurnberg ein wichti-
ger Ansprechpartner zum Thema Pilze. Neben

MUSTER-
WOHNUNG

Pilzberatungsstellen bietet der Verein Vortrage
und Lehrwanderungen an. Infos dazu unter
www.nhg-nuernberg.de

raten und die gesammelten Pilze kontrollieren zu lassen.
Interessierte konnen sich auBerdem bei den Lehrwande-
rungen, Vortragen und Ausstellungen des NHG wichtiges
Grundlagenwissen rund ums Thema Pilz aneignen.
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JETZT ANHOREN! SCHULTHEIS:
SCHULTHEISS- WOHNBAU AG
PODCAST

UNSERE ZUTATEN FUR EIN ,WIR-GEFUHL" / Link zym
Pod

PODCAST ZUR UNTERNEHMENSKULTUR cast!

[=] % *""EI

Entdecken Sie die neueste Folge des SCHULTHEISS-Podcasts: Diesmal l".rlrh;

spricht Vorstandsvorsitzender Martin Heyn mit FUNKHAUS-Moderator |1

Gunther Moosberger Uber das faszinierende Thema der Unternehmens- "i].n!

kultur und gibt spannende Einblicke in die gelebte Philosophie unseres

Unternehmens. Horen Sie rein und lernen Sie uns besser kennen!

Ihr Kontakt zu uns: Tel. 0911/ 34 70 90 | www.schultheiss-wohnbau.de



